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Bylinky pre zdraveé vcely

VCely Celia v poslednych desatroCiach vaznym hrozbam. Viyskumny tim z Technickej univerzity
vo Zvolene hlada bezpecne, ucinne a ekologicke moznostiich lie¢by a ochrany.
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Cely — drobné, no nesmier-
ne dolezité tvory pre glo-
balnu potravinovii bezpec-
nost a vitalitu ekosystémov
— Celia v poslednych desat-
rofiach vaZnym hrozbam. Medzi naj-
zavaznejsie patri ektoparaziticky roz-
to€ kliestik vceli (Varroa destructor),
ktory spdsobuje ochorenie varrodza,
oslabuje véely a bez zdsahu dokaze
viest k 100 % stratam vcelstiev, najmé
v jesennom a zimnom obdobi.
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Hoci existuji mnohé syntetické
pripravky na likvidaciu tohto para-
zita, ich pouZivanie so sebou asto
prinasa nevyhody - finan¢ni naroc-
nost, rozvoj rezistencie parazita
a obavy z neZiaducich pozostatkov
v produktoch vytvorenych véelami.

Sila etnobotaniky

Prave preto sa nas vyskumny tim
na Technickej univerzite vo Zvolene

vydal cestou hladania bezpecnych,
G€¢innych a ekologickych alternativ.
Pod vedenim Ing. Michaely Kore-
nej Hillayovej, PhD., Ing. Lubomi-
ra Koreného a prof. Ing. Jaroslava
Skvareninu, CSc., sa v ramci projek-
tu ENVIHERB - oglo3-03-Vo4-00380
(www.enviherb.tuzvo.sk) venujeme
ochrane véiel medonosnych pro-
ti kliestikovi vfeliemu. Nasim cie-
lom je zmiernit zavislost véelarov od
konvenénej tvrdej chémie a drahych
komerénych o3etreni.

Nas zaujem o bylinna terapiu
pre viely nevznikol v laboratériu.
S manZelom sme obidvaja vcela-
ri a uz dlhé roky sa snaZime liecit
nase vcelstva ekologicky bez pouZzi-
tia tvrdej chémie na naSej stikrom-
nej véelnici. Po rokoch praktickych
sktsenosti sme s radostou zistili,
Ze ekologicka liecba bylinami nao-
zaj postacuje na dlhodobé udrZzanie
zdravia véiel. Na3a vlastna skiise-
nost nam potvrdila 100 % Gspes-
nost prezitia véiel po zime, ¢o je
v sti€asnej véelarskej praxi mimo-
riadne cenny vysledok. Vdaka tym-
to povzbudivym vysledkom z pra-
xe sme sa rozhodli preniest nase
poznatky na akademickd podu
a podrobit ich prisnemu vedeckému
testovaniu. V sti¢asnosti pracujeme
na Technickej univerzite vo Zvolene,
kde sa venujeme vyskumu ochrany
vCelstiev medonosnych proti Var-
roa destructor. Experimentujeme
s pouZitim bylinnych odvarov ako
prostriedku na potlacenie varrodzy.

Metodika
a prekvapiveé visledky

V naSom vyskume sme sa zamerali
na pristup etnoveterinarnej medici-
ny, pricom sme starostlivo identifi-
kovali a testovali Specifické fytoche-
mikalie — prirodné latky - ziskané
z lokalne pestovanych lie¢ivych rast-
lin. Medzi vybrané rastliny patrila
napriklad Zihlava, klincek, lipa, méta
piepornd, levandula, §alvia ¢i piipa-
va, ktoré maji zdokumentovani
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antiparazitarnu Gc¢innost alebo tra-
di¢né vyuzitie v ludovom liecitelstve.
Pre zber rastlinného materialu sme
dbali na spravne fenologické obdo-
bie a pripravovali sme z nich vodné
odvary, aby sme zabezpecili opti-
malnu extrakciu G¢innych latok pri
zachovani ich stability. Tieto rastlin-
né extrakty sme aplikovali priamo
na vc¢ely vnitri Glov pomocou niz-
konékladovej aerosblovej techniky,
a to pocas rutinnych prehliadok véel-
stiev vo véeline v ruralnom prostredi
Slovenska.

DéleZitym aspektom nasej stra-
tégie bola obmena rastlin v rast-
linnych odvaroch. Tato variabilita
mala za ciel optimalizovat G¢in-
nost lie€hy a zaroven predchadzat
potencialnemu rozvoju rezistencie
pri parazitovi V. destructor. Urovne
zamorenia klieStikom sme sledovali
mesacne od roku 2021 a vo vysku-
me nadalej pokracujeme pomocou
neinvazivnej metody, pri ktorej vce-
ly docasne omamime CO_, ¢o sposo-
bi odpadnutie klietikov bez posko-
denia v&iel.

Pokles zamorenia

Doterajsie vysledky st mimoriadne
povzbudivé a potvrdzuju potencial
ekologicky odvodenych bylinnych
extraktov. NajdolezitejSie je najméa
vyrazné zniZenie zamorenia. Aj ked
pociato¢né Grovne zamorenia boli
nizke (0,0 aZ 1,2 %), nasa liecba vied-
la k Statisticky v§yznamnému pokle-
su. Priemerné medziroéné zamo-
renie vcelstiev pocas sledovanych
rokov kleslo z 1,8 % v roku 2021 na
0,7 % v roku 2024 (p = 0,003). Celko-
vy trend pociatocného, ale aj medzi-
roéného zamorenia véelstiev vyka-
zuje od zaciatku Stiidie aZ doteraz
konzistentny klesajtci trend.

Hoci sezénne vrcholy zamorenia
v jani/jali/auguste boli konzistentne
pozorované, vdaka aplikacii bylin-
nych extraktov sa ich miera zniZila
avZdy do3lo k vyznamnému poklesu
do novembra.

Co sa tyka 3tatistickych tes-
tov, potvrdili sa vyznamné rozdie-
ly v Giéinnosti medzi réznymi bylin-
nymi extraktmi, pricom formulacie

oznacené ako DIII a DV vykazovali
najlepsie vysledky. To naznacuje, ze
spravna kombinacia rastlin je klacova.

V stvislosti s bezpecnostou pre
vCely je mimoriadne dolezité, ze
aplikacia nasich bylinnych odva-
rov nepreukazala Ziadne negativne
vplyvy na samotné vcelstva. Nase
experimenty in vivo potvrdili akari-
cidnu G¢innost proti kliestikovi, no
bez toxicity pre véely a ich produkty.

Tieto zistenia st kltcové, pre-
toZe dokazuji, Ze bylinné odvary
zaloZené na tradi¢nych vedomos-
tiach poniikaji v tomto pripade bez-
pecné a efektivne rieSenie kontroly
V. destructor. Ich pouzitie vyznam-
ne redukovalo populacie roztocov
pocas sledovanych rokov viskumu
bez akychkolvek negativnych vply-
vov, ¢o silne podporuje koncept udr-
Zatelného v¢elarstva.

Budicnost véelarstva
je v udrzatelnosti

Nas vyskum na Technickej univerzi-
te vo Zvolene v ramci projektu ENVI-
HERB - 09l03-03-Vo4-00380 prinasa
konkrétne vedecké dékazy pre efek-
tivnost ekologickych metod. Sme pre-
svedceni, Ze navrhom a testovanim
novych, origindlnych a inovativnych
ekologickych a nizkonakladovych pre-
ventivnych prostriedkov, ktoré sii zako-
renené v etnobotanickych praktilach,
moZeme vyznamne prispiet k zniZeniu
zavislosti véelarov od konvenénej ché-
mie a drahych komerénych prostried-
kov na likvidaciu varrodzy. Je to krok
k zdravej budticnosti nasich véiel
a k celkovej prosperite ekosystému. _
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