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ABSTRAKT

The parasitic mite Varroa destructor is one of the biggest biological threats to the health of hon-
eybees (Apis mellifera L.) worldwide. Beekeepers commonly use “hard” chemistry to reduce the
population of this parasite. However, excessive use and poor timing of these treatments carry a high
risk of death in entire colonies and lead to widespread resistance in Varroa populations. Currently,
the ecological and environmentally safe treatment of bees without using “hard” chemistry and anti-
biotics, which remain in bee products, is in demand worldwide. In the presented paper, we focus on
the description and design of the treatment pyramid in terms of ecologically and environmentally
sustainable breeding and treatment of bee colonies against varroosis caused by the proliferation of
the parasite V. destructor. We provide an overview of individual methods of preventing and treating
bee colonies with cost-effective ecological treatments that beekeepers can easily use. Methodologi-
cally, we propose the use of a combination of chemical (phytotherapy), mechanical (use of varroa
board in the hive), and hygienic (disinfection of hives with fire and subsequent application of prop-
olis tincture) methods of varroosis control as the resulting treatment pyramid applicable to Slovak
beekeepers. The research results will contribute to expanding knowledge important for sustainable
and environmentally safe beekeeping practices in Slovakia.
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1. Uvod

Varrodza je celosvetovo najnicivejSie ochorenie vciel medonosnych, ktoré
spdsobuju roztoce Varroa, Varroa destructor (ANDERSON a TRUEMANN 2000). V dosledku
tohto ochorenia v¢iel dochadza k ovela vy$§im $kodam a ekonomickym nékladom ako pri
vSetkych ostatnych znamych ochoreniach v¢iel (BOECKING A GENERSCH 2008). Charakter
ochorenia ,,varro6za“ nie je jednotny, pretoze klinické symptomy su uréené primarne
rychlostou zamorenia a sekundarne (pridruzenymi) ochoreniami. Rozto¢ poskodzuje
vcely vo vSetkych vyvojovych Stadiach (larva, kukla a dospely jedinec) opakovanym
parazitovanim a prijmom hemolymfy a tukového tkaniva hostitel'a (ROSENKRANTZ ET AL.
2010).

Aj relativne nizke hladiny Varroa pocas jari, na zaCiatku sezony rozvoja vcelstva,
mdzu mat’ vyznamny ekonomicky dopad na produkciu medu. Aby sa predislo vyznamnym
stratim na vcelstvach v jarnom obdobi vcelari by mali zacat’ lieCit’ vcelstva uz pri
2% zamoreni (2 roztoce na 100 dospelych vciel) (CURRIE A GATIEN 2006). Je dolezité
vyhnit' sa dosiahnutiu vysokého zamorenia vcelstiev rozto¢mi hlavne na jar, pretoze
vceli plod poskytuje idedlne podmienky na ich reprodukciu. To méze viest’ ku kolapsu
vcelstiev uz pred jesennym oSetrenim (GOODWIN A VAN EaToN 2005). Z toho vyplyva,
Ze spravny manazment prevencie a lieCby vcelstiev, najméa na zaciatku zndSkovej sezony,
je nevyhnutny, aby sa zabranilo exponenciadlnemu rastu populacie roztocov koncom leta
a zaciatkom jesene (LE CONTE ET AL. 2010).

Existuje mnozstvo sposobov oSetrenia vcelstiev, av§ak nie vSetky st environmentalne
vhodné a ucinnost’ lieCby nemusi byt' rovnaka vo vSetkych regionoch sveta. Preto je
dolezité navrhnut’ spravny manazment znizovania zamorenia vcelstiev roztoCmi pre
jednotlivé oblasti (Jack A ELLIs 2021).

Ciel'om predlozeného prispevku je poskytnut’ pohl'ad na ekologicku a environmentalne
bezpecnt liecbu varrodzy a zaroven formulovat’ ekologicky vhodné postupy pre trvalo
udrzate'né vceldrenie. V zmysle trvalo udrzateIného a ekologického chovu v¢iel
navrhujeme efektivnu liecebnu pyramidu pre podmienky Slovenska.

2. Material a metodika prace
V metodickej casti vyskumu informujeme o moznostiach ekologickej

a environmentalne bezpec¢nej prevencie a liecby varrodzy podla jednotlivych poschodi
lieCebnej pyramidy uvedenych na Obrazku 1.
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Obrazok 1. Manazment znizovania populacie roztocov varroa - liecebna pyramida.
Zdroj: vlastné spracovanie podla Jack A ELL1s (2021)

Figure 1. Varroa mite population reduction management - treatment pyramid.
Source: own processing according to JACK AND ELLIS (2021)

Liecebna pyramida vyjadruje postup zniZovania populacie roztoov ako lie¢bu
varroozy. Vcelari by mali najskor pouzit' nechemické alebo nizkorizikové kontrolné
postupy v spodnej Casti pyramidy a podla potreby prejst’ po pyramide k chemickym
vysokorizikovym metéodam. V tomto pripade za environmentalne vhodné preventivne
a liecebné prostriedky povazujeme také, ktoré nezanechavaju nebezpecné rezidua v uli,
na vcelach a ich produktoch.

Na zaklade odbornej diskusie s praktickymi véelarmi a nasich dlhoro¢nych sktsenosti
s chovom véiel vyberieme také metddy, ktoré st jednoducho a Géinne pouzitelné pre
slovenskych véelarov. Tieto metody spiiaju podmienky ekologicky a environmentalne
trvalo udrzatel'ného chovu a oSetrovania vcelstiev proti varrodze a navrhneme tak vyslednt
liecebnu pyramidu pre podmienky Slovenska.

2.1 Prevencia a spravny manaZment oSetrovania vcelstiev proti varroéze

Prevencia sa vztahuje na zabranenie prenosu rozto¢ov do novych vcelstiev.
Avsak prevencia je v dnesSnej dobe takmer nemozna, ked’Ze Varroa sa vyskytuje uz
takmer vo vsetkych oblastiach sveta. V sucasnosti neexistuje sposob, ako by vcelari
mohli prirodzene odstranit’ podmienky, ktoré pritahujii Varroa (KorReny 2020, KORENA
HILLAYOVA ET AL. 2022).

Manazment sa vztahuje na kontrolné opatrenia pouzivané po zisteni roztoca alebo
priznakov zamorenia a zahiha vys$$ie poschodia lieCebnej pyramidy, teda hygienické,
mechanické, biologické a chemické postupy zniZzovania zamorenia vcelstiev. Prevencia
a spravny manazment spolu tvoria zaklad celej lieCebnej pyramidy.
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Niektoré preventivne opatrenia vSak mozu zahffiat’ zniZenie prenosu roztocov
do dalsich ulov, ako napr. spravny manazment ucinnej kontroly véelstiev a regulaciu
pohybu véiel medzi réznymi oblast'ami.

2.2 Hygienicka kontrola varroozy

Spravna hygiena celého ula je pre ochranu zdravia v¢iel a vcelich produktov
vel'mi dolezita. Hlavnym cielom pouzivania spravnych hygienickych postupov véelara
v starostlivosti o v¢elstva je zmenit’ alebo udrzat’ vnutorné prostredie Gl'a tak, aby bolo
menej vhodné pre Skodcu alebo chorobu, a zaroven minimalne ovplyvnit’ véely medonosné.
V mnohych pripadoch spravne hygienické postupy funguju ako preventivne opatrenia
na minimalizaciu vplyvu Skodcov alebo choroby na vcelstvo. Prikladom spravnych
hygienickych postupov je chov véiel so zvySenymi €istiacimi schopnost’ami (odolné linie
ako Ruské véely medonosné) (ODDIE ET AL. 2018). Dal$ou moznostou je umiestnenie
matky do klietky, aby sa prerusilo kladenie vajicok a tym sa narusila bioldgia parenia
rozto¢ov (GREGORC ET AL. 2017). Véelari by mali sterilizovat’ vybavenie ul'a a tiez vyradit’
staré ,,zaCerneté” ramiky. Dezinfekcia je velmi ddlezité hygienické opatrenie, ktoré sa
vykonava za ucelom prevencie a potlacenia infekénych ochoreni véiel a kontaminacie
medu a inych véelich produktov Skodlivymi mikroorganizmami. Postup dezinfekcie je
vel'mi zlozity a jeho Gcinnost’ zavisi od velkého mnozstva faktorov. Vo véelarstve, ako aj
v inych odvetviach chovu zvierat sa vykonava preventivna dezinfekcia (KorReNY 2023).

Pri dezinfekcii treba brat’ do ivahy nasledovné faktory: spektrum ucinku dezinfekéného
prostriedku, spdsob aplikacie, koncentracia dezinfekéného prostriedku, doba pdsobenia,
vlastnosti prostredia, ktoré sa mé dezinfikovat. Uginné latky dezinfekénych prostriedkov
zvy€ajne ovplyviluji metabolizmus mikroorganizmov. Na dezinfekciu vo vcelarstve
mozno pouzit’: chlérové pripravky, jodové pripravky, zasady, kyseliny, kvartérne amoniové
zliceniny, aldehydy (glutaraldehyd, glyoxal), oxida¢né €inidla (peroxid vodika, kyselina
octova). Idealny dezinfekény prostriedok neexistuje. Vzhl'adom na toxicitu a iné $kodlivé
ucinky dezinfekénych prostriedkov a casto ich nedostato¢nu ucinnost’ by sa vzdy, ked’
je to mozné, mali uprednostnit’ fyzikalne metddy dezinfekcie (dezinfekcia ilov ohfiom
alebo parou). Chemicka dezinfekcia ¢asto nie je uspe$na, najmé ak ide o pévodcov moru
véelieho plodu, ktory tvori vel'mi odolné spory. Vtedy je jedinou cestou ule spalit’, aby
neboli zdrojom nakazy. Proti sporam Paenibacillus larvae s najicinnejSie chemické
dezinfekéné prostriedky chlorové pripravky, teply roztok hydroxidu sodného, oxidacné
¢inidla, preto sa tieto dezinfekéné prostriedky najcastejSie pouzivaju vo vcelarstve. Treba
vsak brat’ do uvahy aj negativne vlastnosti tychto dezinfekénych prostriedkov (Bosani¢
RasSovic¢ 2021).

2.3 Mechanicka kontrola varroozy

Mechanicka kontrola roztoCov znamena, Ze rozmnozovanie S$kodcov je
kontrolované pomocou fyzikalnych metod alebo mechanickych zariadeni, ako je vybavenie
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ulov varroa dnom, odstranenie tridieho plodu alebo tepelné osetrenie. Tieto nechemické
pristupy sa povazuju za nevyhnutné pre dlhodobé a udrzatel'né rieSenia kontroly Varroa
(ROSENKRANZ ET AL. 2010); avSak tento spOsob nepostacuje ako samostatna liecba.
Utinnost’ niektorych metod mechanickej kontroly opisanych dalej je sporna, pretoze
mnohé $tadie priniesli protichodné vysledky v désledku rozdielov v spravani vciel
medonosnych v réznych regionoch.

Varroa dno sa pouziva ako stucast’ boja proti varroaze. Sucast’'ou dna je siet’ka s malymi
okami cez ktort prechadzaju véely a tak sa zbavuju roztocov, ktoré padajii na dno wrla.
Dno sa natiera jedlym olejom, aby nedoslo k opdtovnému navratu roztoov k vcéelam.
Vyskumnici, ktori testovali G¢innost’ takéhoto dna zistili, ze skuto¢ne zniZuje populacie
Varroa vo véelstve (napr. DELAPLANE ET AL. 2005, ELLIS ET AL. 2009, KORENY 2023). Je
potrebné zdoraznit,, Ze varroa dno ma len mierny vplyv asi 11-14% (DELAPLANE ET AL.
2005) a nemalo by sa pouzivat’ ako samostatna liecba.

Metoda odstraiiovania trudieho plodu na znizenie populacie varroa rozto¢ov v uli je
zalozena na poznatkoch, ze Varroa prednostne napada bunky tridov vyssou rychlostou
ako bunky robotnic. Odstranenie alebo znicenie buniek trudov v uli teda moze znizit' vy-
skyt roztoCov. Tradi plod sa da odstranit’ niekol’kymi spdsobmi. Vcelar moze zo veelstva
jednoducho vyrezat’ alebo odstranit’ véelami vytvorené a zavieCkované tradie bunky, ale-
bo mdze umiestnit’ do ul'a ramik, ktory obsahuje zvac¢sené bunky. Véelia kral'ovna do ta-
kychto buniek nakladie neoplodnené (tridie) vajicka. Ako nahle si v¢elar v§imne, Ze st
bunky v takomto ramiku zavieCkované vyberie ramik z Gl'a zamrazi ho a vlozi naspat’
do ul'a. V¢ely takyto ramik vycistia od mitvych tridov a roztocov. Potom kral'ovna nakla-
die vajicka do tradich buniek a proces moze zacat’ znova. Ukazalo sa, Ze taito metoda je
G¢inna pri znizovani hladin rozto¢ov az 0 50,3 — 93,4 % (TRAYNOR ET AL. 2020, KORENY
2023). Tato metoda je najucinnejsia na jar a zaCiatkom leta, ked’ véelstva aktivne chovaji
trady. Nevyhodou tejto metody je naroc¢nost’ pre véelara a tiez obetovanie triadov, ktoré st
potrebné pre oplodnenie véelej matky.

Hypertermia je mechanicky spdsob znizovania zamorenia vcelstiev, pri ktorej su pa-
razity vystavené trvalo smrtel'nej teplote, ktora neposkodzuje véely. Metoda je zaloze-
na na principe umiestnenia tlov do ,termalnych boxov* (inkubatorov), aby sa zvysila
teplota v uli na prahovu uroven tmrtnosti roztocov >40 °C, zatial’ ¢o kratke vystavenie
rovnakym teplotdm nema na vcely negativny vplyv (GORAS ET AL. 2015, TIHELKA 2016)).
Nedavno boli vytvorené zariadenia na elektronické tepelné spracovanie plodovej komory
(Thermovar, Varroa Terminator, Vatorex, The Victor, Mighty Mite Killer, Silent Future
Tec Varroa Kill IT). Bohuzial’, G¢innost’ len malého poctu z tychto produktov bola publi-
kovana v recenzovanych vyskumnych ¢asopisoch. GORAS ET AL. (2015) zistili, ze zaria-
denie Thermovar zabilo > 90 % roztocov v uli po 360 az 480 minttach lieCby. Zariadenie
s nazvom Mite-Zapper skombinovalo koncepciu odchytu tradich plodov s koncepciou
hypertermie. Mite-Zapper je tridi hreben s vyhrievacimi prvkami, ktory je mozné pri-
pojit k 12-voltovej batérii na 1-5 minuat, vd’aka ¢omu hrebene dosahuju teplotu 43 °C
(Huang 2001). Predbezné vysledky ukazali 100% ucinnost’, ale bez dostupnych recen-
zovanych §tadii o produkte. Vyuzitie tepla ako kontroly Varroa je slubné a mnohi véelari

175



a priemyselni partneri horlivo vytvaraji nové produkty na predaj. Délezité je vSak, aby
vyskumnici preskiimali u¢innost, bezpecnost’ a praktickost’ mnohych dostupnych zaria-
deni na kontrolu varro6zy.

2.4 Biologicka kontrola varroozy

Biologicka kontrola véelstiev proti varrooze zahfiia u¢elovi manipulaciu so Zi-
vym organizmom, ktory znizi stavu Skodcov v tli (Jack A ELL1s 2021). Existuju dva druhy
biologickej kontroly: klasicka — pri ktorej je prirodzeny nepriatel’ umiestneny do l'a, aby
potlacil skodcu a augmentativna — pri ktorych sa prostriedky biologickej kontroly zvysia
alebo sa uvolnia do prostredia, kde je ich v sucasnosti prili§ malo (OBRYCKI ET AL. 2009).

Vyskumnici skiimali myslienku biologickej kontroly Varroa po celé desatrocia, testo-
vali rozne patogény a predatorov proti roztogom (CHANDLER ET AL. 2001). Uspesna kont-
rola vyZaduje, aby sa prostriedok biologickej kontroly zameral predovsetkym na roztoce,
pri¢om véelu medonosnt ponechal bez pos§kodenia. Toto je vSak vel'mi tazké dosiahnut’,
pretoZe rozto¢ je chraneny vo vnitri ul'ov v¢iel a ¢asto v bunkach véelieho plodu Avsak
objav biologického kontrolného ¢inidla, ktoré by mohlo G¢inne znizit' populacie Varroa
v uli, by bolo prinosom pre vsetkych véelarov (ROSENKRANTZ ET AL. 2010).

Entomopatogénne huby boli najviac skimanym ¢inidlom biologickej kontroly Varroa
a su povazované za huby s najvy$sim potencialom tspechu (vid’. prehlad CHANDLER ET
AL. 2001). Dva hlavné hodnotené druhy entomopatogénnych hub st Metarhizium aniso-
pliae - Metschnikoff (Hypocreales: Clavicipitaceae) a Beauveria bassiana - Balsamo (Hy-
pocreales: Cordycipitaceae) vd’aka ich uspechu pri kontrole inych $kodcov ¢lankonozcov
v pol'nohospodarstve. Obidve huby boli rozsiahle testované na biologickt kontrolu Varroa
(SiN1A A GuzMaN-Novoa 2018). SHAW ET AL. (2002) zistili, ze tri izolaty M. anisopliae
ajeden B. bassiana zabili 100 % Varroa do jedného tyzdna po expozicii. SINIA A GUZMAN-
-Novoa (2018) pozorovali, Ze izolat M. anisopilae zabil 62 % Varroa, zatial’ ¢o liecba B.
bassiana zabila 41 — 53% Varroa. Zda sa vsak, Ze pri pouziti entomopatogénnych hub
na kontrolu Varroa existuje vela problémov, ktoré su eSte malo prebadané.

Baktérie Bacillus thuringiensis (Bt) (Bacillales: Bacillaceae) st povaZované
za bakteridlny patogén s najvacSim potencidlom kontrolovat’ roztoce Varroa. Bt sa
povazuju za bezpedny patogén na pouzitie vo veelstvach, pretoze sa uz pouziva ako
biologicka ochrana proti vijacke vostinovej (Galleria mellonella (Lepidoptera: Pyralidae)).
V laboratornej studii in vitro sa preukazalo, ze kmene Bt st slubnym prostriedkom proti
Varroa destructor, pri¢om zabijajt viac ako 80 % roztodov do 48 hodin. Dal3ie laboratorne
experimenty ukazali, ze dva z u¢innych kmenov Bt boli v podstate neskodné pre dospelé
véely a larvy v¢iel medonosnych (ALQUISIRA-RAMIREZ ET AL. 2017), hoci k testovaniu
v teréne este nedoslo.

2.5 Chemicka kontrola varro6zy pomocou ,,mikkej“ chémie

Chemické oSetrenie rozdel'ujeme na tzv. syntetické ,,tvrdé™ a prirodné ,,mék-
ké“. Medzi najviac pouZzivané syntetické lieiva patria Amitraz (firnamidin), kumafos
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(oraganofosfat), fluvalinat (pyretroid), a flumetrin (pyretroid). Medzi prirodné ekologické
latky, ktorych pouzivanie je povolené na Slovensku zarad’'ujeme kyseliny (mravcia a $ta-
velova), tymol. Oznaéenie ,,makké™ sa vztahuje na skutocnost, Ze ticto aktivne zlozky
obsahuji chemikalie, ktoré sa nachadzaju v prirode a st ¢asto st¢astou medu. Neznamena
to vSak, Ze vo vSeobecnosti su bez rizika pre véely medonosné alebo pre vcelara, ktory
S nimi pracuje.

Organické chemikdlie. Existuje viacero prirodnych zlucenin, ktoré sa ukazali ako
ucinné pri potlacani parazitov Varroa. Patria sem vacsinou organické kyseliny, ako je ky-
selina mravcia (na trhu ako MAQS, Nassenheider Professional, Varterminator) a kyselina
Stavelova (Api-Bioxal), ale zahiniaju aj esencialny olej thymol (Apiguard, Api Life Var,
Thymovar). Okrem toho sa chmel'ové beta kyseliny (HopGuard) stavajia ¢oraz popularnej-
Sou liecbou v Severnej Amerike. Organické chemikalie zvyCajne nezanechavaji rezidua
v tloch véiel medonosnych (GREGORC A SaMPSON 2019) a aplikuju sa na véelstva odlisne
v dosledku r6znej povahy chemikalii, pouzitych foriem a ozna¢enych obmedzeni pouzi-
tia. Tomu zodpoveda aj pouzitie a u¢innost’ prirodnych zlicenin v porovnani so syntetic-
kymi chemikaliami.

Kyselina mravcia bola skiimana ako lie¢ivo varoozy a véelari ju pravidelne pouzivaju
uz od polovice 80. rokov 20. storo¢ia. Hoci mechanizmus uc¢inku nie je dobre znamy,
kyselina mravcia pravdepodobne inhibuje transport elektronov v mitochondriach Varroa
vazbou cytochrém ¢ oxidazy (vid’. prehlad JounsoN ET AL. 2010). Existuje niekol’ko
roznych pouzivanych foriem kyseliny mravcej. Moze byt aplikovana do vcelstiev ako
gél (MAQS), tableta (Varterminator) alebo tekuty roztok (Nassenheider Professional).
Zda sa, ze Gcinnost’ kyseliny mravcéej je o nieCo lepSia pri pouziti v gélovej forme
s pomalym uvolfiovanim (PIETROPAOLI A FormATO 2019) a je to jediny miticid, ktory
preukazal schopnost’ zabijat’ tak foretické roztoce, ako aj reprodukéné roztoce obsiahnuté
v uzavretych bunkach plodu. Va¢sina experimentov, prostrednictvom ktorych sa testovala
ucinnost’ kyseliny mravéej proti Varroa, priniesla pozitivne vysledky (PIETROPAOLI
A ForMmato 2019) Géinnost’ proti Varroa sa pohybuje v rozmedzi 35-75 %. Faktory, ako
je teplota okolia, mnozstvo lietaviek (mladé vcely) vo veelstve a vzdialenost’ lictaviek
od miesta odparovania kyseliny mravéej, mozu ovplyvnit' uéinnost’ liecby. Kyselina
mrav¢ia moze viest’ k uhynu vcelieho plodu a matiek, ak je okolita teplota prili§ vysoka
(GioveNazzo A DuUBreuIL 2011). TieZ negativne ovplyviiuje negativne nervovi ststavu
v¢iel medonosnych (GASHOUT ET AL. 2020). Kyselina mravéia sa bezne pouziva v Eurépe.

Kyselina $t'avel’ova je povolena na pouzitie vo viacerych eurdpskych krajinach. Tato
zlicenina sa ucinne pouziva uz niekol'ko desatroci bez priamych informacii o rezistencii
na roztoce. Zatial' ¢o mechanizmus uc¢inku kyseliny §tavel'ovej nie je uplne objasneny,
zabija Varroa pri kontakte a je tiez G¢inna pri odstrafiovani roztoCov z Glov, pretoze
zvysuje hygienické spravanie véely medonosnej (SCHNEIDER ET AL. 2012). Vcelari bezne
osetruju svoje véelstva >3% roztokom kyseliny §tavel'ovej tak, Ze ~35 g dihydratu kyseliny
$tavel'ovej (Api-Bioxal) rozpustia v 11roztoku cukor : voda (hmotnost’ : objem) v pomere
1:1 a nakvapkaji 50 ml roztoku medzi vrcholy ramikov. Niektori véelari pouzivaju metodu
nastriekania 3—4ml roztoku priamo na jednu stranu ramika. Ini vcelari zase pouzivaji
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sublimované krystaly kyseliny $tavelovej (alebo odparovanie, ak pouzivaju dihydrat
kyseliny §tavelovej) vo vnutri veelstiev pocas zimy, takze ule nie je potrebné otvarat’.

Kyselina $tavelova je najucinnejSia v obdobi bez plodov (GREGORC ET AL. 2017),
pretoze chemikalia nezabije roztoce, ktoré st vo vnutri uzavretych buniek; niektori véelari
vSak oSetruju kyselinou §tavelovou raz tyzdenne az tri tyzdne, ked’ je obdobie znasky
(Jack et al. 2021). Nedavne $tadie priniesli protichodné vysledky tykajtice sa toho, ktory
spdsob aplikacie kyseliny §tavelovej je najucinnejsi pri kontrole Varroa (GREGORC ET
AL. 2016). Vsetky aplika¢né metddy vSak preukazali Gc¢innost’, ¢o Casto vedie k > 90%
umrtnosti Varroa. Téato ucinnost’ sa moze zvysit' na takmer 100 %, ked st véelstva bez
plodu (GREGORC A SAMPSON 2019). Negativne vplyvy na vyvoj, spravanie a dlhovekost’
véiel boli pozorované pri pouziti kyseliny stavel'ovej (SCHNEIDER ET AL. 2012).

Esencidlne oleje. Tymol je najbeznejSic pouzivanym esencialnym olejom
na lie¢bu Varroa a pravdepodobne pdsobi proti Varroa vazbou na oktopaminové alebo
GABA receptory (vid. prehl'ad JoHNsON ET aL. 2010). Komer¢ne dostupné pripravky
na oSetrenie tymolom (Apiguard, Api Life Var, Thymovar) st vo forme réznych matric,
ako st gélové balicky, vermikulitové tablety a celulézové dosticky, aby sa zabezpecilo
stabilné a postupné uvolnovanie prchavych latok (Correy A BREEN 2013). Podobne
ako kyselina mrav¢éia, uc¢innost’ tymolu zavisi od teploty a mnozstva plodu vo véelstve.
Navyse, objem vzduchu nad ramikmi, kde je lie¢ivo umiestnené, moze ovplyvnit’ celkovi
ucinnost’ tymolu, pricom vaési vzduchovy priestor zvysuje rychlost’ sublimacie, ¢im sa
zvysuje jeho ucinok. Tymol je najucinnejsi pri teplote medzi 20 a 30 °C, G¢innost’ straca
pod 15 °C. Liec¢iva na baze tymolu vo v§eobecnosti zabijaja 50 — 80 % Varroa . Tymol v§ak
mdze byt dost’ skodlivy pre vceli plod a véelie matky, ak sa aplikuje v obdobi vysokych
teplot (CoFFEY A BREEN 2013). PouZivanie produktov na baze tymolu je povolené takmer
na celom svete.

Existuju stovky d’alsich esencialnych olejov, ktoré boli testované na lieCbu varro6zy.
Hlavnou zlozkou vacsiny éterickych olejov st monoterpény a podobne ako tymol, va¢Sina
tychto éterickych olejov posobi ako fumigant. Napriklad cesnak, klinéek a mentol preukazali
akaricidne vlastnosti proti Varroa (Goswam ET AL. 2013). Uinnost’ esencialnych olejov sa
znacne 1isi, pricom vel'ka véac¢sina neposkytuje ziadnu alebo len nizku imrtnost’ roztocov.
Hlavnou prekazkou na dosiahnutiec vysokej urovne kontroly roztoCov, bez ohladu
na miesto alebo klimatické podmienky, je nedostatok Gi¢innych metod, ktoré uvolnuji
konstantné davky olejov (SABAHI ET AL. 2017). Bolo v8ak objavenych niekol’ko sl'ubnych
esencialnych olejov. V laboratérnych testoch sposobili mentol, klin¢ekovy a oreganovy
olej 87, 96 a 100% umrtnost’ roztoCov (GASHOUT ET AL. 2020), feniklovy olej sposobil
65 % tmrtnost’ rozto¢ov (LIN ET AL. 2020). V terénnych skaskach cesnakovy olej zabil
73% Varroa (Goswami et al. 2013), oreganovy olej dodavany elektrickymi odparova¢mi
zabil 97% (SABAHI ET AL. 2017) a neemovy (nimbovy) olej zabil 85% (GOMEZ ET AL.
2016), hoci to malo negativny vplyv na larvy a v¢elie kralovné.
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3. Navrh vyslednej liecebnej pyramidy pre podmienky Slovenska

Cielom spravneho vcelarskeho manazmentu je vytvorit’ v uli také prostredie,
ktoré je nepriaznivé pre vyvoj roztoca, ale zaroven nenaruSuje prirodzené prostredie
vciel. AvSak spoliehat’ sa len na jeden typ oSetrenia vo vSeobecnosti nestaci na udrzanie
populacie rozto¢ov pod troviiou ekonomického poskodenia. V predkladanom prispevku
preto navrhujeme pouzitie jednoduchych a tcinnych opatreni na predchadzanie alebo
znizenie populdcie roztoCov varroa v jednotlivych vcelich rodindch priamo v teréne
pomocou kombinacie vybranych environmentéalne bezpecnych preventivnych prostriedkov
proti varro6ze, teda vysokému zamoreniu vcelstiev roztoCom Varroa. Zameriavame sa
na jednoduché a praktické pouzitie kombinacie environmentalne vhodnych preventivnych
prostriedkov na predchadzanie a oSetrovanie vcelstiev proti varro6ze. V nasom pripade
sa jedna o pouzitie kombindcie chemickej, mechanickej a hygienickej metédy kontroly
varroozy (Obrazok 2). Mechanicka kontrola varroa spociva v aplikovani varroa dna v uli.
Pre hygienicku kontrolu zamorenia rozto¢mi je podla nas ucinnd metéda dezinfekcie
ulov ohniom a nasledna aplikacia propolisovej tinktiry raz ro¢ne a to vzdy na zaciatku
vcelarskej sezony. Ako mékkd chémiu odporucame fytoterapiu v podobe kombinacie
ekologickych pripravkov na liecbu varro6zy.

Miikka®
chémia-
fytoterapia

Mechanické postupy-
pouzitie varroa dna v
ali

Riziko

Hygienické postupy- opalenie
ulov ohnom a aplikacia
propolisove) tinktury

Prevencia / ManaZzment

Obriazok 2. Vysledna lie¢ebna pyramida proti varrodze, ktora spifia podmienky environmentalne
bezpecnych postupov véelarenia pre podmienky Slovenska

Figure 2.  The resulting treatment pyramid against varroa, which meets the conditions of envi-
ronmentally safe beekeeping procedures for the conditions of Slovakia
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3.1 Navrh na pouZzitie environmentalne bezpecnych hygienickych
postupov véelarenia

Navrhnuta lieCebna pyramida (Obrazok 2) pre podmienky Slovenska obsa-
huje environmentéalne bezpecné hygienické postupy, a to metédu dezinfekcie prazdnych
ul'ov ohnom (Obrazok 3a) a naslednej aplikacie propolisovej tinktury raz rocne a to vzdy
na zaciatku vceldrskej sezony (Obrazok 3b). Prave z dovodu, ze chemické dezinfekéné
prostriedky chlérové pripravky, teply roztok hydroxidu sodného, oxidaéné Cinidla, kto-
ré sa najCastejSie vyuzivaju ako dezinfekéné prostriedky vo vcelarstve maji mnozstvo
zistenych negativnych vlastnosti. Preto sme ako chemicktl metddu dezinfekcie ul'ov zvo-
lili metédu postrekovania vntitornej strany ul'ov propolisovou tinktirou. Propolis je pro-
duktom v¢iel, ktory preukazatelne pdsobi proti mikroorganizmom, plesniam, zédpalom
a podporuje imunitu v¢iel. Propolis je zloZeny z latok z rastlin aj v¢iel, alebo zo surovych
extraktov z rastlin alebo hub. Polarne extrakty (4%) pri 40 °C ovplyvituji metabolic-
ku aktivitu roztoCov, propolis obsahuje az 10% éterickych olejov. VEely bezne touto lat-
kou pokryvaju vnutorné priestory ulov, plasty a vypiiaju trhliny. Pokial’ sa do Gla dostane
Skodca, v¢ely ho do propolisu tplne obalia. Vo vlhkom a teplom prostredi ul'a sa vd’aka
nemu nemnozia mikroorganizmy.

Ohilom sterilizujeme a dezinfikujeme vnutorné aj vonkajsie €asti ul'a. Karbonizovana
vrstva posobi ako ochrana dreva, najma ak je natretd vrstvami vcelieho vosku, ktory po-
skytuje dodato¢ntl odolnost’ voci poveternostnym vplyvom.

Na minimalizaciu vplyvu Skodcov alebo inych chordb teda pouzivame nasledovné
hygienické postupy:

e staré a zaCerneté ramiky odstraniujeme z ul'a a d’alej nepouzivame,

e vkladame do ul'ov nové,

e ramiky v iloch medzi sebou nevymieniame, aby nedoslo ku kontaminécii d’al$ich ul'ov,

e na chov v¢iel pouzivame matky linie Singer so zvySenymi Cistiacimi schopnostami
ako sa ndm v predchadzajucom vyskume (KORENA HILLAYOVA ET AL. 2022) podarilo
overit’,

pre dezinfekciu ul'ov pouzivame fyzicka metédu opalenia ohilom,

vnutro ul'ov postrekujeme propolisovou tinkturou pre jej dezinfekéné ucinky.
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Obrazok 3a) Dezinfekcia nadstavku B10 ohiiom, 3b) Dezinfekcia varroa dna propolisovou tink-
tarou

Figure 3a) Disinfection of the B10 extension with fire, 3b) Disinfection of beehive varroa bottom

with propolis tincture

3.2 Navrh na pouzitie environmentalne bezpe¢nych mechanickych postu
pov véelarenia

Ako mechanicku kontrolu varrodzy sme vybrali pouzitie tzv. varroa dna v uli.
Celodrevené ulové varroa dno obsahuje stavebnu zabranu, Cesnovy hranol, dvierka
s vystivacim dnom z odl'ah¢ené¢ho PVC a nerezové sitko cez ktoré prechadzaju veely pri
vstupe do l'a a tak zo svojho tela mechanicky strhavaju roztoce.

3.3 Vyutzitie fytoterapie pomocou ekologickych veterinarnych lie¢iv
Bisanar a Apidez

Ako liecebny prvok do veelstiev odporacame aplikovat’ veterinarny pripravok
Bisanar (Obrazok 4a) na prevenciu a lieCbu varrodzy. Nesposobuje vznik rezistentnych
populacii kliestika. Jedna sa o homogénnu tekutinu svetlozltej farby, ktora obsahuje tymol,
koriandrovy a jedl'ovy olej. Podl'a navodu na obale produktu sa 1 ml lie¢iva rozmiesa v 11
vody (35 - 40 °C). Tento pripravok sa aplikuje postrekom do ulic¢iek medzi ramikmi. Od-
poraéand vonkajsia teplota pri aplikécii lie¢iva je min 10 °C. Dalsi ekologicky pripravok,
ktory odporuc¢ame vyuzit pri lieceni véiel je Apidez (Obrazok 4b). Pripravok je pre véely
netoxicky, neuklada sa vo vcelich produktoch, neposkodzuje véeli plod a nespdsobuje
rezistentné populdcie roztoca. Jedna sa o dyhové pasiky svetlozltej farby az hnedej farby
s vonou tymolového a jedlového esencialneho oleja. Apidez sa vklada do vcelstva v jar-
nom a jesennom obdobi, ked’ je pritomné len minimalne mnozstvo plodu. Odporuc¢ana
vonkajsia teplota pri aplikécii je do 25°C. Do v¢elstiev sa vkladaju 2 pasiky na 10-12 B
ramikov medzi 3-4 ramik z kazdej strany. Pasiky sa ponechavaja v uli 3-30 dni v zavislosti
od mnozstva zavieckovaného plodu.
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Obrazok 4a) Ekologické veterinarne lieCivo varrodzy Apidez a 4b) Bisanar
Figure 4a) Ecological veterinary medicine for varroa Apidez and 4b) Bisanar

Zaver

Varro6za zostava napriek mnozstvu vyskumov vaznym problémom pre vce-
larov. Kazdy prakticky véelar by s nami sthlasil, Ze pouzitie jedného druhu kontrolného
prostriedku na znizovanie zamorenia v¢elstiev nestaci. Udrzat’ zdravé veelstva pod praho-
vou Grovilou zamorenia je mozné len vd’aka kombinacii viacerych kontrolnych pristupov.
Ekologicky chov véiel v dnesnej dobe je nemozny hlavne pre kocujucich véelarov, ktori
st nuteni vo velkej miere vyuzivat ,,tvrda* chémiu na liecenie veelstiev. Nami navrhnuty
metodicky postup prevencie a lieCby varrodzy je sice narocnejsi na cas ale vysoko udin-
ny. Z dévodu ¢asovej naro¢nosti ho odporacame vyuzivat’ véelarom, ktori vlastnia do 30
véelich rodin. Jedna sa hlavne o ,,hobby* v&elarov, ktori neuvazuji s vysokym mednym
vynosom. Ak vyuZiju nami navrhnuti metodiku nepriamo napomdézu aj kocujticim ,,profi
véelarom v tom ze sa nebudu neprimerane $irit’ choroby od ,,hobby* a experimentujicich
vcelarov.
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