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ABSTRACT

The beekeeping industry faces many challenges. One of the biggest is maintaining healthy
bee colonies that produce high-quality products without residues of veterinary drugs and
with a low impact on the environment. The main factor in the decline of bee colonies world-
wide is the proliferation of the ectoparasitic mite V. destructor. That is why the successful
control of Varroa mites should be a natural part of every beekeeper’s activity. Currently, the
concept of organic beekeeping without the use of antibiotics and harsh chemicals to treat var-
roosis is in demand worldwide. The presented contribution proposes a methodological frame-
work for testing a new ecological and low-cost preventive agent for reducing the infestation
of bee colonies by the parasite V. destructor. The new ecological preparation will be based on
extracts from locally growing plants, which can be used even during the honey collection pe-
riod without unwanted residues. The creation of an effective means to suppress the parasite
V. destructor in practice can significantly increase the volume as well as the quality of the produc-
tion of bee products in Slovakia.

Key words: A. mellifera, V. destructor, treatment of varroosis, maximum residue limits, new or-
ganic preparation
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1. Uvod

Pojem "varro6za" je definovany ako ochorenie hmyzu z rodu Apis spdsobené
rozto¢mi rodu Varroa, predovSetkym V. destructor (Svetova organizacia pre zdravie
zvierat, OIE 2019). Varro6za je jednou zo Siestich chordb véiel uvedenych v Kodexe
zdravia suchozemskych zvierat OIE. Clenské krajiny a izemia OIE st povinné hlasit’ jeho
vyskyt (https://www.oie.int/en/disease/diseases-of-bees/). Priznaky ochorenia st vel'mi
roznorodé v zavislosti od irovne zamorenia a sekundarnych infekcii. Typickymi klinickymi
priznakmi napadnutia st dezorientéacia v¢iel, nerovnomerne zakladené plodiskové bunky,
véely so zmrza¢enymi kridlami a bruchom a néhly kolaps celého vcelstva. Tento vzorec
priznakov sa oznacuje aj ako syndrom parazitickych roztocov (BOECKING A GENERSCH
2008).

Vo vseobecnosti st véely medonosné klasifikované ako zvierata urc¢ené na vyrobu
potravin. Preto sa veterinarne lieky, ako st varokyseliny, musia vedecky hodnotit’ podl'a
poziadaviek na bezpecnost’ potravin pre 'udi (napr. Nariadenie Eurdpskeho parlamentu
a Rady (ES) ¢. 470/2009 zo 6. maja 2009 o stanoveni postupov Spoloc¢enstva na ur¢enie
limitov rezidui farmakologicky G&innych latok v potravinach Zivo¢isneho povodu v EU
alebo osobitné predpisy platné v inych krajinach). Okrem toho su v platnosti maximalne
limity rezidui (MLR) EU pre rezidua farmakologicky G&innych latok v mede, ktoré su
uvedené v nariadeni Komisie (EU) ¢. 37/2010. V pripade niektorych latok (napr. amitraz
a kumafos) bola stanovena MLR, zatial ¢o v pripade inych latok sa pri hodnoteni
preukazalo, ze na ochranu bezpec€nosti potravin sa nevyzaduje ziadna MLR (flumetrin,
kyselina $tavelova a tau-fluvalinat). MRL sa musia dodrziavat’ pri lieCbe varrodzy.
Vyrobky, ktoré neboli vyhodnotené ako bezpecné podla tychto poziadaviek, nemdzu
byt povolené ani inak pouzité pre zvieratd uréené na produkciu potravin (Nariadenie
Europskej komisie 37/2010).

Ak sa analyzou rezidui zistia zakazané latky podl'a nariadenia EU (priloha k nariadeniu
Komisie ¢. 37/2010, tabul’ka II), med alebo iné vcelie produkty nie je mozné predavat’
v EU bez ohladu na hladinu rezidui. Vo vé&sine krajin sveta musia byt u¢inné latky
a aplikované pripravky schvalené a registrované prislusnymi orgdnmi predtym, ako sa
mozu legalne pouzivat. Je potrebné tieZ dodrziavat’ obmedzenia pouzivania a preventivne
opatrenia na udrzanie rezidui pod maximalnymi limitmi rezidui v produktoch vciel
medonosnych. Z dovodu, Ze EU je druhym najvacsim producentom medu po Cine plati
pre krajiny EU nariadenie Komisie (EU) &. 37/2010, ktoré musia spiiat’ pre vyvoz medu.

Miticidy, ktoré sa Casto pouzivaji na liecbu varrodzy, ako fluvalinat a kumafos
zanechavaju zvysky vo vosku a mede. Iné chemické kontrolné ¢inidla, ako je flumetrin,
amitraz, cymiazol a brompropylat, st tiez spojené s toxickymi zvySkami (RIAL-OTERO
ET AL. 2007, PERUGINI ET AL. 2018). Vzhl'adom na tieto problémy a vyvoj rezistencie
u populacie rozto¢ov Varroa na fluvalinat a kumafos (ELZEN A WESTERVELT 2002), je
délezité vyvinut nové a bezpecnejsie alternativy kontroly varrodzy. Jednym z explicitnych
cielov vyskumnikov v integrovanej ochrane proti $kodcom Varroa destructor je teda
znizit’ alebo odstranit’ zavislost’ véelarov od syntetickych akaricidov. V poslednych rokoch
vzrastol zaujem o hl'adanie alternativnych udrzate'nych metod kontroly varroozy.
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Pouzivanie veterinarnych chemickych liekov pri liecbe a prevencii chorob vciel
preslo v poslednej dobe podstatnym zniZzenim z dovodu vysokého rizika spojeného
s kontaminaciou v¢elich produktov (HRIisTOV ET AL. 2020). Preto je opodstatnené venovat’
vacsiu pozornost’ vyznamu preventivnej lieCby a hl'adaniu novych, bezpeénejsich metdd,
ako komplexne predchadzat’ rozvoju choréb vo véelstvach. Byliny a bylinné receptiry
sa uz dlho Gspesne pouzivaji v humannej medicine. Zaroven sa objavuji nové moznosti
ich vyuzitia vo veterinarnej medicine. Vzhl'adom na obsah r6znych biologicky aktivnych
latok vykazuji mnohostranné farmakologické ucinky a zaroven maji menej vedlajSich
ucinkov. Jednym z ich zdokumentovanych vplyvov je priama alebo nepriama aktivacia
mechanizmov vedtcich k zvySeniu odolnosti organizmu u cicavcov. Mnozstvo rastlin, aj
vd’aka svojim povzbudzujucim, regenera¢nym a metabolizmus zlepSujucim vlastnostiam,
zvySuje schopnost’ organizmu odolavat  infekcidm. DoterajSie vyskumy tykajuce sa
potencialneho vyuzitia bylinnych rastlin vo v¢elarstve sa zameriavali na pokusy aplikovat’
ich na kontrolu $pecifickych choréb s vyuzitim ich antibakteridlnych, antifungalnych
alebo antivirusovych vlastnosti. Okrem iného sa uskutocnili pokusy o kontrolu parazita V.
destructor pomocou byliniek méty piepornej, harmancéeka, eukalyptu (PASCA ET AL. 2021),
ako aj pomocou olejov z mity, tymianu, Salvie a borovice (TOPAL ET AL. 2020).

Cielom vyskumuje vytvorit metodicky ramec natestovanie originalneho ainovativneho
pripravku na kontrolu varro6zy z lokalne rasticich rastlin. Vyuzijeme rastlinny potencial
Slovenska, ktory je zndmy existenciou viacerych rastlinnych druhov obsahujtcich u¢inné
latky s vysokou biologickou aktivitou, vratane akaricidnej a insekticidnej aktivity, napr.
Lavandula angustifolia, Salvia officinalis L., Taraxacum officinale ai. Tieto rastliny boli
pouzité na kontrolu roztocov, kliestov a inych ¢lankonozcov (CoLN 1990, POHORECKA
2004, NEDIC ET AL. 2015, YAROSHKO ET AL. 2016, AHUMADA ET AL. 2022).

2. Material a metodika

Postup vytvorenia metodického ramca na testovanie originalneho a inovativneho
pripravku na kontrolu varrodzy z lokalne rastucich rastlin je zobrazeny na Obrazku 1.
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Obrazok 1. Metodicky postup testovania nového ekologicky a environmentalne bezpecného pri
pravku oSetrovania vcelstiev proti varodze

Figure 1. Methodological procedure of testing a new ecologically and environmentally safe prep-
aration for the treatment of bee colonies against varroosis
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Jednotlivé kroky metodického ramca testovania pripravku na kontrolu varrodzy su
zalozené na dokladnej reSerSi dostupnych primarnych a sekundarnych zdrojov ako
aj vysledok odbornej diskusie praktickych véelarov a ich skusenosti s chovom v¢iel.
V nasledovnych kapitolach st jednotlivé kroky opisané s dorazom na pouzitie ekologicky
a environmentalne bezpecnych prostriedkov na liecbu varroozy.

3. Vysledky

3.1 Navrh na pouZitie environmentalne bezpe¢nych chemickych postupov
véelarenia

Environmentalne vhodné preventivne prostriedky proti varrodze su také, ktoré
nezanechavaju neziaduce rezidua na vcelach a ich produktoch. Ako environmentalne
vhodné a nenaro¢né osetrenie veelstiev pred varrodzou sa podla predoslych zisteni vedcov
zrdznych krajin sveta javi vyuzitie rastlinnych extraktov. Medzi v¢éelarmi z celého sveta sa
Coraz CastejSie zaCina pouzivat’ pojem “Green Pesticides”, tzv. ,,Zelené pesticidy*. Tento
pojem sa vztahuje na vSetky typy prirodne orientovanych a prospesnych materidlov na
kontrolu skodcov, ktoré mézu prispiet’ k znizeniu populacie Skodcov a zvySeniu produkcie
potravin. Su bezpecné, ekologické a kompatibilnejSie so zlozkami Zivotného prostredia
ako syntetické pesticidy (KourL ET AL. 2008). Preto v poslednych rokoch dochadza
k navratu pouzivania extraktov rastlin ako zdroja bezpe¢nejsich pesticidov pre zivotné
prostredie a l'udské zdravie.

3.2 Identifikacia a vyber lokalne rasticich rastlin s overenym obsahom
organickych zlucenin proti varrooze

Tradi¢ny lie¢ebny systém zalozeny na pouzivani bylinnych lie¢iv stale zohrava
dolezita tlohu v systéme zdravotnej starostlivosti o veelstva, teda pri predchadzani stratam
vcelstiev a spravnom orientovani veelarov na prijatie trvalo udrzatelného vcelarstva.
V predloZzenom prispevku analyzujeme organické zluceniny z rastlin a ich vplyv na
zamorenie vcelstiev, teda na vyuzitie fytoterapie vo véelarstve. U mnohych rastlinnych
druhov sa uvadza, ze maji farmakologické Gcinky, ktoré mozno pripisat’ ich fytozlozkam,
ako su glykozidy, saponiny, flavonoidy, steroidy, taniny, alkaloidy, terpény a podobne.
Tieto identifikované fytochemikalie su povazované za pozoruhodné zliceniny pri hl'adani
uéinnych a novych lieciv proti varrodze. Vac¢sina monoterpénov, ako tymol posobi ako
fumigant.
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Dal§im krokom v tomto metodickom postupe je identifikovat’ a spravne vybrat’ lokélne
rastuce rastliny, ktoré obsahuju uz preskiimané a overené latky na liecbu varrodzy. Rastliny
s obsahom éterickych olejov, ktoré st definované ako prchavé aromatické zluceniny,
najmé terpenoidy, fenylpropanoidy, monoterpény, seskviterpény a alkoholy maju Siroké
spektrum antimikrobidlnej a antioxidacnej aktivity, takze pridanie, napr. klincekovych,
cukalyptovych, matovych, rozmarinovych, oreganovych esencidlnych olejov a Skorice
mdze byt prospesné vo véeline (POHORECKA 2004, MAGGYI ET AL. 2010, DIAZ ET AL.
2018). Slovensko ma vel'mi bohaté rastlinstvo s mnohymi lie¢ivymi a farmakologickymi
vlastnostami, ktoré by sa mali dokladne preskumat’. Pre nas vyskum sme si vybrali
konkrétne rastliny, ktoré obsahuji vybrané a vedcami preskumané organické zluceniny
ucinné proti varrodze (Tabulka 1). Tato skuto¢nost’ zistili autori uvedeni v poslednom
stipci Tabulky 1. Pri zbere lokalne rastucich lie¢ivych rastlin do lie¢iva sa prihliadalo aj
na ich spravne kombinacie, aby nepredstavovali zdravotné rizika pre vcely.

Tabulka 1. Vybrané lokalne rastiice rastliny na predchadzanie a oSetrenie vcelstiev proti varrodze

Table 1.  Selected locally growing plants for the prevention and treatment of bee colonies against
varroosis
Rastlina Popis a uc¢inky byliny na vcely a rozto¢e Varroa Literatira
Urtica dioica L. (Urticaceae), bezne znama ako zihlava | POHORECKA
dvojdoma, je bylinnd trvaca rastlina patriaca do skupiny | (2004)

fytoalimurgickej zeleniny, vratane divo rasticich jedlych
druhov, ktoré sa vSetky pouzivali v minulosti, ked bol
nedostatok potravy. Rastlina je vSetkym dobre znama pre

Zlhljava ) dermatitidu, ktort spdsobuje pri dotyku vd’aka biochemickym
dvojdoma mediatorom, ako je histamin a acetylcholin. Neddvno doglo
k znovuobjaveniu rastliny ako potraviny a lieCiva kvoli
Sirokému  spektru  vykazovanych biologickych aktivit,
ako su antireumatické, antiinfekéné, imunomodulac¢né,

antihyperglykemické a alergické. Pridanie Standardizovaného
extraktu zo Zihlavy do sirupového roztoku pre véely vyrazne
zlepsilo kondiciu v¢iel.

Klin¢ek
vonavy

Syzygium  aromaticum  (L.) (Myrtaceae) je jedna
z najdolezitejSich bylin v tradi¢nej medicine so Sirokym
spektrom  biologickej aktivity. Fytozlozky klincekov
pozostavaju z rdznych tried a skupin chemickych zlucenin,
ako st monoterpény, seskviterpény, fenoly a uhlovodikové
zliCeniny. Hlavnymi fytochemikdliami, ktoré sa nachadzaju
v klincekovom oleji, je najma eugenol (70 — 85 %), po fiom
nasleduje eugenylacetat (15 %) a B-karyofylén (5 — 12 %).
Ich derivaty maju biologické vyhody, ako su antibakteridlne,
protiplesiiové, insekticidne, antioxida¢né, antikarcinogénne
schopnosti. Toxicita klincekového oleja proti V. destructor sa
lisi v zavislosti od mnozstva a doby jeho podavania.

MAGGYI ET AL.
(2010)
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Lipa
velkolista,
lipa malolista

Tilia platyphyllos, Tilia cordata — Europska liekova agentura
(EMA) (2012) uvéadza, 7e dané druhy lip obsahujii — Etericky
olej, slizovité latky, triesloviny, flavonoidy, tilirozid, sacharidy,
kyseliny, vitamin C a E. Obsah taninu a slizu v ich kvetoch
produkuje priaznivejSie Caje a extrakty. Kvety obsahuju viac
ako trinast’ zlucenin (kyselina oleanolova, kyselina maslinova,
apigenin, luteolin, kempferol, kvercetin, kempferol-3- O
-glukozid, kvercetin-3- O-glukozid, rutin, tilirozid, kyselina
ellagova, kyselina Sikimova a kyselina chinova). Obsahuju aj
Tymol, ktory sa pouziva vo viacerych prirodnych lie¢ivach
proti varrooze.

EUROPSKA
LIEKOVA
AGENTURA
(2012), CoLIN
(1990)

Mita
pieporna

Mentha piperita (L.) (Lamiaceae) — Je trvacna a silne vonajuca
bylina. Obsahuje organické latky (etanol, metanol, etylacetat,
chloroform). Vyskum odhalil aj pritomnost’ alkaloidov,
flavonoidov, steroidov, taninov a fenolov. Zistilo sa, ze extrakty
z listov hexanu a petroléteru maju silnt antibakterialnu aktivitu
proti celému radu patogénnych baktérii. Esencidlne oleje
z méty sa ukazali ako 0¢inné proti V. destructor.

YAROSHKO ET
AL. (2016)

Levandul’a
lekarska

Esencialne oleje a vytazky z L. angustifolia preukazali silnt
antibakterialnu aktivitu proti testovanym baktériam: E. coli, S.
aureus a P. aeruginosa, najlepSie znamy tym, Ze je vo velkej
miere zodpovedny za infekcie koznych ran. Esencialne oleje
a vytazky L. angustifolia maji zaujimavy antimikrobialny
ucinok a mézu byt novym potencidlnym zdrojom pre prirodné
antimikrobialne ¢inidlo aplikované vo farmaceutickej oblasti
a pre vyvoj nového produktu na hojenie ran. Vyskum odhalil
pritomnost’ niekol’kych chemickych skupin v hydroetanolovom
extrakte, ako st flavonoidy, katechické taniny, steroly,
kumariny, leukoantokyany a slizy

AHUMADA ET
AL. (2022)

Palina prava

Standardizovany extrakt Artemisia absinthium L. po 17 dioch
liecby, vyznamne inhiboval vyvoj Nosema apis u prirodzene
a umelo infikovanych robotnic. 4. absinthium L. obsahuje
mnoho biologicky aktivnych zlucenin: absintin, silice,
flavonoidy, organické kyseliny, triesloviny a mineralne soli
a dokazuju dezinfekény, diastolicky, stimulujici sekréciu
zalidoc¢nej Stavy a antiparaziticky terapeuticky ucinok. Podl'a
nariadenia Rady (EEC) €. 2377/90 je extrakt z A. absinthium L.
zaradeny do prilohy II so zoznamom latok, ktoré nepodlichaju
limitom MRL. Tieto latky sa povazuju za bezpecné pri aplikécii
na vsetky druhy zvierat uréenych na vyrobu potravin.

POHORECKA
(2004)
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Salvia
lekarska

Salvia officinalis L. obsahuje étericky olej, saponiny, | CoLIN (1990),
triesloviny, glykozidy, hor¢iny, zivi¢naté latky, kyseliny, | NEDIC ET AL.
pentozy, vosky, aminokyseliny, vitamin A, B, C, E a K, | (2015)
karotén, fytoncidy, géfor, salvin, borneol, med, zelezo, hor¢ik,
mangan, zinok, selén, draslik, vapnik, vlakninu, sacharidy, tuk,
bielkoviny, fytoestrogény.. Bolo zistené, ze vcelstva osetrované
esencidlnym olejom zo Salvie sa Statisticky neliSili od vcelstiev
oetrovanych amitrazom. Dalej neboli pozorované Ziadne
vedl'ajsie ucinky.

Pupava
lekarska

Taraxacum officinale obsahuje fytochemikalie: karotenoidy; | DIAZ ET AL.
flavonoidy  (napr.  kvercetin, chrysoeriol, luteolin-7- | (2018)
glukozid); fenolové kyseliny (napr. kyselina kavova, kyselina
chlorogenova, kyselina cakanka); polysacharidy (napr.
inulin); seskviterpénové laktony (napr. kyselina taraxinova,
taraxakozid, 11p,13-dihydrolaktucin, ixerin D, taraxakolid-
O-p-glukopyranozid); steroly (napr. taraxasterol, P-sitosterol,
stigmasterol); triterpény (napr. a-amyrin).

Poznamka.: Obrazky fotoarchiv autorov

3.3 Identifikacia a vyber metddy na vyrobu preventivneho prostriedku
proti varroodze

Dalsim doélezitym krokom metodického postupu je identifikovat’ a nasledne

vybrat’ vhodni metddu vyroby prostriedku proti varrodze. Existuje mnoho faktorov, ktoré
ovplyviiuju konecnu kvalitu a mnozstvo latok extrahovanych z rastliny. Kazdy z tychto
faktorov ovplyviiuje aj bezpe¢nost a Gi¢innost’ extraktu:

Botanicka odroda rastliny.

Obdobie zberu rastliny alebo jej ¢asti — napriklad u ptipavy lekarskej je ddlezité, aby
listy a puciky sa zbierali v marci a aprili, ale koren pupavy az v septembri a oktobri.
Zlozenie pody na ktorej rastlina rastie alebo je pestovana — chemické hnojenie
a oSetrovanie.

Vek rastliny.

Extrakt je iny ak sa extrahuje celd rastlina, alebo len Cast’ rastliny, napriklad koren,
alebo listy, vnat, alebo kvety.

Pouzity druh a koncentracia rozptstadla — voda, alkohol, CO,, alebo iné rozptstadlo.
Doba procesu extrakcie.

Stupeni rozomletia rastliny pred extrakciou.

Napriklad, iny extrakt, alebo koncentrat z bylinky dostanete, ked’ namocite rastlinu vo

vode pri teplote 15-20 °C po dobu 6 hodin (maceracia). A iny profil extraktu dostanete pri
pouziti perkolacnej metody, kde hortica voda tecie cez rastlinny material pod vysokym
tlakom.
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Pre splnenie podmienky jednoduchej vyroby lie¢ebného produktu v manazmente
oSetrovania vcelstiev sme vybrali metédu vyroby emulzie v podobe odvaru, ktory sa
nasledne jednoducho aplikuje na vcelstva. Odvar je jednou z najvSeobecnejsich technik
pouzivanych pri galenickych pripravkoch, najmd v minulosti, ked sa vo velkom
priemyselne nevyrabali bylinné extrakty. Odvary sa pripravuju macerovanim surovej ¢asti
rastliny vriacou vodou (JANCO A ZENTRICH 1994).

3.4 Analyza a vyber vhodného spésobu aplikacie preventivneho pripravku
proti varrooze

Existuje mnozstvo pouzivanych aplikaénych ciest na podavanie preventivnych
prostriedkov a lieCiv na véelstva, napr. vo forme fumigacnych pruzkov (napustenych
prazkov ucinnou latkou) — odparovanim, dym, acrosolova technika (vyvijac¢ acorosélu),
aplikacia naterom zavieCkovaného plodu alebo pokvapom medzi ramiky v uli.

V nasom metodickom postupe bude pouzita i¢innd, nizko nakladova, vysoko efektivna
a zaroven jednoduchd metoda aplikacie preventivneho prostriedku proti varrodze,
tzv. aerosolova technika pomocou vyvijaéu aeorosélu. Tato metéda sa pouziva aj na
postrekovanie stromov proti roznym $kodcom.

3.5 Frekvencia aplikacie a divkovanie navrhovaného nového pripravku

Pre amitrazové, pyretroidné lieky a organické kyseliny je presne stanoveny
odporucany cas, davkovanie, sposob pouzitia a bezpeCnostné opatrenia pre vcelara.
V mnohych pripadoch st pozorované neziadice reakcie; napr. zmena spravania vciel,
silné rozruSenie vciel, excitacia a knock-down trudov a Cerstvo vyliahnutych v¢iel ai.
Nami navrhnuty odvar sa aplikuje pri kazdej navsteve véelstiev, bez obmedzenia ¢asu
a vonkajSich podmienok.

Pocet aplikacii odvaru postrekom je dany od poctu prehliadok (navstev) vcelstiev
v danom mesiaci.

Predoslé pozorovanie fenologickych faz rastlin na strednom Slovensku nam pomohlo
z hladiska ich zberu, ktoré sme pouzili do odvaru v danom mesiaci. Podrobnejsiu Struktiru
zmesi rastlin v lieCive na o$etrenie véelstiev uvadza Obrazok 2. Presné pomery neuvadzame
z dovodu d’alSieho testovania a imyslu chranenia jedineénej receptiry odvaru.
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Rastlina éast’msllny Marec April Maj Juin Jul August September | Oktober | November

Zihrava dvojdoms [cela rastlina

Lipa velkolista,

lipa malolis ta vet

Mita pieporna listy a stonka

Klincek kvet
Palina prava listy
Levandul'a

kvety

lekarska

Salvialekarska |listy

kvety a

Pipava lekarska
& |stonka

Obrazok 2. Frekvencia aplikacie a ddvkovanie nového pripravku
Figure 2.  Application frequency and dosage of the new preparation

* Obrazok zobrazuje obdobie oSetrovania vcelstiev pocas vielarskej sezony. Pouzitie vybranych
rastlin v danom mesiaci do emulzie je zobrazené zltou farbou. Su to mesiace v ktorych dand rastlina
rastie na strednom Slovensku, resp. kvitne pri rastlinach z ktorych sa pouziva kvet (napr. lipovy kvet
alebo pupava).

4. Diskusia

Ciel'om navrhnutého metodického ramca testovania nového pripravku lieenia
varroozy je rieSit nedostatok ucinnych a ekologickych metdéd na kontrolu roztocov
Varroa vo véelstvach. Nasou snahou je vyvinut' prirodna alternativu na baze bylin,
ktora dokaze potlacit napadnutie Varroa bez toho, aby poskodila v¢ely alebo zivotné
prostredie. Vytvorenim novej bylinnej emulzie sa snazime prispiet’ k udrzatel'nejSiemu
a ekologickejsiemu pristupu k chovu véiel.

Metodicky ramec zahiha aplikaciu novej bylinnej emulzie vyrobenej z extraktov
lokalne rastticich rastlin (pozri zoznam navrhovanych rastlin Tabulka 1). Tymto rastlinam
sa dari v r6znych podmienkach, vd’aka ¢omu su vhodné na pouzitie v réznych eurdpskych
regionoch. Vybrali sme rastliny s vedecky dokazanou u¢innost’ou proti roztoc¢om, ktoré je
mozné aplikovat’ kedykol'vek pocas aktivnej sezony na znizenie miery napadnutia. Pocas
celej veelarskej sezony budeme pouzivat’ rozne bylinné extrakty (uvedené na Obrazku
2), aby sme maximalizovali u¢innost’ lieCby a zabranili parazitickym roztocom Varroa
destructor vyvinit’ si rezistenciu na nase lieCivo. Metdda extrakcie tychto ucinnych
latok je jednoducha a zaroven ucinnd: zozbierané rastlinné materialy sa ponoria do
vody, nechaji sa povarit’ a vylihovat’ cca 12 hodin. Tento proces je nielen lacny, ale aj
ekologicky a neprodukuje ziadne toxické vedl'ajsie produkty. Jednoduchost’ tohto pristupu
mdze vyvolat’ otazku, preco takyto produkt este nie je dostupny na trhu a ¢i existuje riziko,
ze ho ini zopakuju, ked’ uvidia rastliny, ktoré pouzivame. Skuto¢né dusevné vlastnictvo
vSak nespociva vo vybere rastlin, ale v uréeni spravnych pomerov a koncentracii a¢innych
latok.
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Postrekovanie nového bylinného pripravku je pre vcelarov ovel'a jednoduchsie ako
zapal'ovanie dymovych prazkov alebo miesanie bylinnych kvapiek s cukrovym sirupom
na kimenie véiel. Predchadzajice bylinné lie¢by si vyzadovali kombinaciu s inymi
metddami, ako sh tepelné upravy alebo organické kyseliny, ¢o je Casovo aj finanéne
narocné, najmé pri riadeni velkého poctu kolonii, a moéze znizit' celkovl ucinnost
liegby. Cisto prirodné a ekologické zloZenie nagho pripravku poskytuje nielen G&innt
liecbu, ale pomaha aj budovat’ imunitu véiel a potencialne posiliiuje ich odolnost’ voci
inym chorobam. Na rozdiel od prostriedkov ako je Ecopol, ktoré je mozné pouzit’ len
za $pecifickych poveternostnych a klimatickych podmienok, je mozné nas pripravok
aplikovat’ kedykol'vek pocas véelarskej sezony.

Uginnost’ nagho nového lie¢ebného produktu sme najprv testovali v laboratornych
podmienkach a od 15. augusta 2024 vykonavame terénne testy na 20 véelstvach v oblasti
stredného Slovenska. Okrem toho zabezpeéujeme stlad s nariadeniami EU tykajtcimi
sa organického oSetrenia a biopesticidov, pricom kladieme doraz na bezpe¢nost’ nasho
rieSenia pre véely, l'udi a zivotné prostredie.

Jednou z vyziev, ktorym moézeme Celit pri zavadzani lieciva do praxe je odpor zo strany
véelarov zvyknutych na pouzivanie ,tvrdej” chémie. Na prekonanie tychto prekazok
budeme spolupracovat’ so slovenskymi véelarskymi zdruZeniami, aby sme organizovali
vzdelavacie workshopy, ktoré zvysia povedomie véelarskej komunity o vyhodach nasho
prirodného riesenia. Planujeme tiez vyvinat’ sprievodni mobilnu aplikéciu, ktord pomdze
v¢elarom monitorovat’ Uroven varroozy a dostavat’ odporucania, kedy a aku emulziu
pouzit. To zaisti spravne kombindcie lie¢iva a zabrani rozto¢om vo vyvoji rezistencie
(jedna z nevyhod chemického oSetrenia). Na rozdiel od inych chemickych produktov,
nasSe lie¢ivo neovplyviuje kvalitu véelich produktov ako je med, pel’ a propolis. Naopak,
dlhodobé pouzivanie chemikalii méze casom zhorsit’ kvalitu produktu. Okrem toho
pomdzeme veelarom znizit' naklady na prevadzku véelnice. V sucasnosti véelari mina
roc¢ne cca 80 € na vcelstvo pri chemickom osetrovani. Nas§ navrhovany pripravok umozni
tieto naklady znizit’ o 40-60%.

5. Zaver

Varrodza predstavuje velkt vyzvu pre véelarstvo v celosvetovom kontexte.
Dovodom je zvysena odolnost’ tohto rozto¢a na pouzivané syntetické akarcidy. Okrem
toho pritomnost’ chemickych zvyskov vo vosku a mede ovplyviiuje bezpe¢nost’ a kvalitu
véelich produktov, a tak ohrozuje verejné zdravie. Je nanajvys dolezité posilnit’ prirodné
alternativne spdsoby lieCby, ako je pouzivanie rdznych rastlin vo forme éterickych
olejov, extraktov, odvarov ai. Tieto produkty vykazuju priaznivé vysledky v terénnych
podmienkach z hl'adiska umrtnosti a poklesu roztocov V. destructor. Je vSak potrebné
vykonat' d’alSie vyskumy na hodnotenie UCinku kazdej bioaktivnej zliceniny, ako
aj optimalnej davky, aby sa dali pouzit ako alternativy proti V. destructor. Esencialne
oleje a ich chemické zlozky pontkaju bezpeénu alternativu k syntetickym akaricidom
na kontrolu tohto rozto¢a vo vcelstvach. V nami navrhnutom metodickom postupe pre
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testovanie nového pripravku na liecbu varroézy dbame, aby jeho vyroba a aj aplikacia
bola pre veelarov nizko nakladova. Novy ekologicky pripravok je zalozeny na vytazkoch
z lokalne rastucich rastlin, ktoré mozno bez neziaducich zvyskov pouzivat aj v obdobi
zberu medu. Vytvorenie u¢inného prostriedku na potlacenie parazita V. destructor v praxi
moze vyrazne zvysit’ objem, ako aj kvalitu vcelich produktov.

13.
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The goal of the proposed methodological framework for testing a new preparation
for the treatment of varroosis is to solve the lack of effective and ecological methods for
controlling Varroa mites in bee colonies. Our goal is to develop a natural, herbal alternative
that can control Varroa infestation without harming the bees or the environment. By
creating a new herbal emulsion, we are trying to contribute to a more sustainable and
ecological approach to beekeeping.

The procedure will involve the application of a new herbal emulsion made from extracts
of locally grown plants (see Table 1 for the list of proposed plants). These plants thrive
in a variety of conditions, making them suitable for use in different European regions.
We have selected plants with scientifically proven effectiveness against mites that can be
applied at any time during the active season to reduce infestation rates. Throughout the
beekeeping season, we will use different herbal extracts (shown in Figure 2) to maximize
the effectiveness of the treatment and prevent the parasitic mite Varroa destructor from
developing resistance to our drug. The method of extracting these active substances
is simple and at the same time effective: the collected plant materials are immersed in
water, boiled, and infused for about 12 hours. This process is not only cheap but also
environmentally friendly and does not produce any toxic by-products. The simplicity of
this approach may raise the question of why such a product is not yet available on the
market and whether there is a risk that others will replicate it when they see the plants
we use. However, real intellectual property does not lie in the selection of plants, but in
determining the correct proportions and concentrations of active substances.

Spraying a new herbal preparation is for beekeepers much easier than lighting smoke
strips or mixing herbal drops with sugar syrup to feed bees. Previous herbal treatments
required a combination with other methods such as heat treatments or organic acids, which
is time and money-consuming, especially when managing large numbers of colonies, and
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can reduce the overall effectiveness of the treatment. The purely natural and ecological
composition of our product not only provides an effective treatment but also helps to build
the bees’ immunity and potentially strengthens their resistance to other diseases. Unlike
products such as Ecopol, which can only be used under specific weather and climate
conditions, our preparation can be applied at any time during the beekeeping season.

We first tested the effectiveness of our new medicinal product in laboratory conditions,
and from August 15, 2024, we are conducting field tests on 20 bee colonies in the area of
central Slovakia. In addition, we ensure compliance with EU regulations regarding organic
treatment and biopesticides, emphasizing the safety of our solution for bees, people, and
the environment.

One of'the challenges we may face when putting the drug into practice is resistance from
beekeepers accustomed to using “hard” chemistry. To overcome these barriers, we will
work with beekeeping associations across Slovakia to run educational workshops to raise
awareness among the beekeeping community about the benefits of our natural solution.
We also plan to develop a companion mobile application to help beekeepers monitor the
level of varroosis and receive recommendations on when and what emulsion to use. This
ensures the correct drug combinations and prevents mites from developing resistance
(one of the disadvantages of chemical treatment). Unlike other chemical products, our
medicine does not affect the quality of bee products such as honey, pollen, and propolis.
On the contrary, the long-term use of chemicals can deteriorate the quality of the product
over time. In addition, we will help beekeepers to reduce the costs of operating the apiary.
Currently, beekeepers spend about 80€ a year per bee colony on chemical treatment. Our
proposed preparation will make it possible to reduce these costs by 40-60%.
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